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Il dialogo tra 
informazione cartacea 
e digitale: un bisogno 
per la popolazione
La disponibilità di notizie online ha sicuramente arricchito la no-
stra esperienza informativa. Possiamo accedere alle ultime noti-
zie, ai reportage di tutto il mondo e ai commenti degli esperti in 
tempo reale. La velocità e l'accessibilità offerte dai mezzi di infor-
mazione digitali hanno trasformato il modo in cui consumiamo le 
notizie, fornendo un flusso continuo che possiamo personalizzare 
secondo le nostre preferenze.

L’informazione cartacea mantiene un posto speciale nel cuore di 
molte persone. I giornali, le riviste e i libri fisici offrono un’espe-
rienza che molti ancora apprezzano e che non può essere replicata 
nel mondo digitale. Le pagine di un libro o di una rivista possono 
essere sfogliate, sottolineate e conservate come oggetti di valo-
re. L’informazione cartacea può essere soprattutto consultata da 
chiunque, senza bisogno di particolari conoscenze, dispositivi tec-
nologici o connessione internet.

Dobbiamo riconoscere il valore sia del canale cartaceo che di quel-
lo digitale e trovare un equilibrio tra i due. Il Municipio di Val Mara 
ha ritenuto importante con Dialoga, la pubblicazione periodica 
che state leggendo, portare nelle case dei cittadini notizie di at-
tualità e interesse comunale.

Sono sempre tanti gli avvisi a tutti i fuochi che il Comune trasmette 
per rendere attenta la popolazione su quanto accade sul territorio. 
Tema di discussione è la riduzione di questi invii che oggi però non 
possono ancora essere abbandonati.

Per restare aggiornati su quanto succede vi invitiamo a consul-
tare l’albo comunale ed il sito internet www.valmara.ch, ad iscri-
vervi alla newsletter, a seguire @valmara_comune su Instagram e 
senz’altro a prestare attenzione a quanto viene ancora recapitato 
nella vostra bucalettere.

Barbara Fontana
Responsabile servizio comunicazione, cultura e turismo
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Ambiente

Neofite 
invasive

Per maggiori 
informazioni
www.ti.ch/organismi
www.infoflora.ch

L’Ambrosia (Ambrosia artemisiifolia – nell’immagine) è per 
esempio una pianta introdotta accidentalmente in Ticino, 
nociva per la salute dell'uomo, per l'agricoltura e per l'am-
biente.
Durante la fioritura, tra fine luglio e fine settembre, il polline 
dell'ambrosia è causa di forti allergie, spesso di asma, e provo-
ca importanti costi sanitari.

Il Municipio ritiene importante sensibilizzare la popolazione con-
tro l’espansione delle specie invasive, introdotte accidentalmente 
o deliberatamente che sono in grado di creare rapidamente im-
portanti colonie e formare popolazioni estese.

La diffusione incontrollata di organismi patogeni, invasivi o ge-
neticamente modificati (alloctoni/autoctoni) può causare conse-
guenze pregiudizievoli per la salute delle persone e degli addetti 
ai lavori come pure sull’ambiente, e in particolare sulla biodiver-
sità, andando a perturbare l'equilibrio degli ecosistemi. Danneg-
giano inoltre o destabilizzano infrastrutture quali argini di conte-
nimento artificiali, muri di sostegno, ecc.
Il Municipio ha dato incarico per il rilievo delle neofite invasive 
presenti sul territorio del nostro Comune. I dati raccolti serviran-
no ad elaborare un apposito piano di gestione.

Ambiente

Curiamo il nostro
territorio

La squadra esterna si occupa 
della gestione del territorio svol-
gendo tutti gli incarichi di inter-
vento, manutenzione e pulizia 
delle infrastrutture pubbliche 
quali immobili, strade, sentieri, 
canalizzazioni, cimiteri, parchi 
gioco. Particolare importanza è 
inoltre data alla gestione degli 
acquedotti comunali.

La cura del territorio con la puli-
zia e la manutenzione di tutti i se-
dimi comunali permette di avere 
un ambiente piacevole da vivere.

La squadra esterna è di suppor-
to logistico nelle manifestazioni 
organizzate dal Comune o dalle 
società del paese.

L’aggregazione ha permesso di avere dei collaboratori formati in 
diversi ambiti; è stato possibile condividere le varie esperienze per 
creare un gruppo di lavoro ben organizzato.

Sono attivi sul nostro territorio Ermes Calderoni, Oscar Gulias
Izquierdo, Mauro Kurzen, Tomas Livi, Antonio Rainelli e Francesco 
Sala a tempo pieno e Michele Cereghetti e Ivo Pozzi a tempo par-
ziale.

Matteo Cortesi
Responsabile ufficio tecnico comunale

Informativa
Nuovo geometra
revisore per il Comune 
di Val Mara
Il Municipio informa 
che il nuovo geometra 
revisore del Comune di 
Val Mara è l’Ing. Geom. 
Matteo Lehmann, presso 
Tingenia SA di Melano 
+41 91 641 30 03  
info@tingenia.ch

Cogliamo l’occasione 
per ringraziare l’ing. 
Geom. Edy Lehmann 
che per molti anni ha 
svolto la funzione di 
geometra revisore per 
il Comune.

Complimenti a Tazio Gerosa 
L’Ing. Tazio Gerosa, collaboratore dell’Ufficio tecnico, ha brillante-
mente conseguito il diploma cantonale di Tecnico comunale. A lui 
vanno i nostri complimenti!

Il parco Fitness in Via Santa Lucia a Melano, una delle tante aree verdi a 
disposizione della popolazione, curate dalla nostra squadra esterna.
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Sempre più persone vivono molto a lungo, autonomamente 
e in salute. Nel nostro Comune, a fine 2021, vivevano 402 per-
sone tra i 65 e i 79 anni e 193 persone di 80 e più anni. 

Nel raffronto con il Cantone, Val Mara presenta un profilo un po’ 
più giovane, ma l’evoluzione per i prossimi decenni sarà in linea 
con quella generale. Si calcola infatti che in Ticino nel 2030 vi-
vranno 65'000 persone tra i 65 e i 79 anni e 35'000 con 80 anni e 
più. Gli ultraottantenni saranno 43'000 nel 2040 e ben 52'000 nel 
2050, soprattutto per l’effetto dell’invecchiamento della genera-
zione del baby boom. 

"Si è scelta una soluzione che permettesse alle persone che vivranno nella casa anziani di 
farlo poco distante dai famigliari e dagli amici, facilitando in tal modo il mantenimento 
dei contatti." 

Pur considerando che le politiche demografiche e sanitarie sono 
definite a livello nazionale e cantonale, anche nei Comuni è im-
portante assicurare nel miglior modo possibile servizi e strutture 
per la cura e l’assistenza delle varie fasce d’età della popolazione. 
Nel quadriennio 2016-2020 l’ex Comune di Melano ha intrapreso i 
passi per poter realizzare una casa anziani che è stata approvata 
dal Consiglio comunale nella seduta del 20 febbraio 2017, a cui è 
seguito anche la modifica del piano regolatore.

Ambiente

Casa anziani 
Ceresio

Sanità e socialità

La facciata sud della Casa anziani 
Ceresio, Studio di architettura Orsi e 
associati.

La casa anziani in breve
• stabile disposto su 5 piani (2 interrati e 3 fuori terra) 
• 60 posti letto in camere singole, poste su due livelli
• un centro diurno per 15-20 persone
• spazio aperto anche al pubblico
• parcheggio sotterraneo
• parco giochi e giardino

Per la progettazione della casa anziani si è deciso di organizzare 
un concorso architettonico, che ha permesso di ricevere ben 49 
lavori, che sono stati esposti al pubblico lo scorso mese di feb-
braio. La giuria ha premiato tre progetti, il primo premio è sta-
to attribuito alla proposta elaborata dallo Studio di architettura 
Orsi e associati denominato “Incontro”.

La realizzazione della casa anziani permetterà tra l’altro di man-
tenere il parco giochi e disporre di spazi verdi sia per la popola-
zione, sia per i residenti della casa. Il parcheggio, oggi in superfi-
cie, verrà ampliato e realizzato sottoterra. 

Il Comune costruisce la casa anziani e ne affiderà poi la gestione 
all’Associazione Melograno, di cui fanno parte la Casa anziani Tu-
sculum ad Arogno e la Casa dei ciechi a Lugano. Ciò permetterà 
anche interessanti sinergie.

Marzio Proietti
Capo dicastero Sanità e socialità

Sanità e socialità

Serata 
pubblica
Presentazione del 
progetto Casa anziani 
Ceresio a Melano

lunedì
13 novembre 2023
ore 20:30

Sala Orto al Gelso, 
Fondazione San Gottardo, 
Melano
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Il 25 settembre 2023 il Consiglio comunale di Val Mara si è riunito 
in seduta straordinaria per decidere su diversi Messaggi Munici-
pali all’ordine del giorno.

Sulla scorta delle indicazioni fornite dalla Sezione degli enti lo-
cali, nonché dall’organo esterno di revisione, è stato approvato 
lo scioglimento di alcuni legati e/o lasciti allibrati nel bilancio al 
01.01.2023 del Comune di Val Mara e autorizzato il rimborso del 
prestito verso la Parrocchia di Maroggia (MM 14-23).

Sono stati concessi i seguenti crediti di investimento:

•  CHF 990'000.- per la ristrutturazione dello stabile denominato Sala multiuso a Rovio (MM 15-23)
•  CHF 582'000.- quale credito supplementare per le opere di ampliamento del Centro scolastico di 

Melano (MM 16-23)
•  CHF 48'436.30 quale credito suppletorio per l’acquisizione, in via espropriativa, di mq. 2'657 della 

particella 759 RFD Val Mara/Melano per l’ampliamento del Centro scolastico (MM 18-23)
•  CHF 255'000.- per il risanamento dell’illuminazione pubblica del lungolago e del posteggio pubblico 

al Lavatoio di Maroggia (MM 19-23)

Il legislativo ha inoltre concesso due attinenze comunali e nomi-
nato la Commissione pianificazione e territorio composta da sette 
membri e quattro supplenti.

Abramo Civatti
Segretario comunale

Attualità Mobilità

Decisioni del 
Consiglio comunale 

Carta giornaliera 
Comune, cosa cambia?

Il Comune di Val Mara, come 
molti altri in tutta la Svizzera, 
mette attualmente a disposizio-
ne dei propri cittadini e a prezzo 
vantaggioso delle carte giorna-
liere per viaggiare sui mezzi di 
trasporto pubblici. 
A partire dal 1. gennaio 2024 sa-
ranno sostituite dalla nuova Car-
ta giornaliera risparmio Comune 
che potrà essere acquistata agli 
sportelli della Cancelleria comu-
nale.
La carta giornaliera risparmio 
Comune è nominale e può esse-
re utilizzata in tutta la Svizzera 
nel raggio di validità dell’Abbo-
namento Generale (AG), il gior-
no del viaggio fino alle ore 05:00 
del giorno seguente.

Sono previsti contingenti per i biglietti con due livelli di prezzo 
• Livello 1 disponibile fino a massimo 10 giorni prima del viaggio
• Livello 2 disponibile fino a massimo 1 giorno prima del viaggio o 

nel caso in cui il contingente di carte di livello 1 sia esaurito

Verifica disponibilità sul sito www.cartagiornaliera-comune.ch a partire da dicembre 2023

Acquisto • allo sportello della Cancelleria comunale 
• via e-mail scrivendo a: cancelleria@valmara.ch

Prezzi in CHF Classe Livello 1 Livello 2

2a classe con abb. ½ prezzo 39.– CHF 59.– CHF

2a classe 52.– CHF 88.– CHF

1a classe con abb. ½ prezzo 66.– CHF 99.– CHF

1a classe 88.– CHF 148.– CHF

Pagamento • allo sportello della Cancelleria comunale 
• con fattura da saldare entro 3 giorni dall’acquisto

• E’ stato esaminato e discusso il documento relativo al Piano Finanziario del Comune per il periodo 
2023-2028 (MM 13-23); trovate maggiori informazioni su questo argomento nell’articolo a pagina 10. 

• Dopo la chiusura al 31.12.2022 delle tre contabilità degli ex Comuni di Maroggia, Melano e Rovio, il 
legislativo ha approvato il bilancio di apertura al 01.01.2023 del Comune di Val Mara elaborato sulla 
base del nuovo modello contabile armonizzato di seconda generazione (MCA2) con rivalutazione dei 
beni patrimoniali (MM 17-23).

Dove trovarli?
I Messaggi Municipali 
sono pubblicati sul sito 
www.valmara.ch

Lavori di ammodernamento in corso 
alla stazione FFS di Maroggia-Melano.
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Conformemente ai disposti dell'art. 152 della Legge Organica 
comunale, i Comuni con una popolazione superiore ai 500 abi-
tanti hanno l’obbligo di presentare il Piano Finanziario. L’obbiet-
tivo di questo importante documento è quello di ottenere delle 
valide indicazioni e delle utili considerazioni sull’evoluzione fi-
nanziaria del Comune, nonché quello di orientare il Legislati-
vo e la sua cittadinanza sulla direzione politica e strategica del 
prossimo futuro.

Il compito di allestire il Piano Finanziario è stato affidato alla fidu-
ciaria che ha collaborato e curato gli aspetti finanziari del proces-
so aggregativo di Maroggia, Melano e Rovio, poiché dispone di 
una buona conoscenza della realtà locale e anche di una grande 
esperienza professionale in questo particolare settore. Il Muni-
cipio ha licenziato nel mese di maggio il Messaggio municipa-
le accompagnante il Piano finanziario del Comune per gli anni 
2023-2028; il documento è stato preliminarmente presentato al 
Consiglio comunale durante la serata informativa del 12 giugno 
2023 ed è stato discusso in occasione della seduta straordinaria 
del 25 settembre 2023.

Ricordiamo che questo dossier deve essere aggiornato in presen-
za di sostanziali modifiche economiche, ma in ogni caso almeno 
una volta per legislatura. L’obbiettivo è principalmente quello di 
determinare, sulla base di ipotesi di lavoro fissate a priori, l’evo-
luzione tendenziale dei risultati economici e patrimoniali del Co-
mune. A questo proposito tiene conto dell’evoluzione del conto 
economico, del conto degli investimenti e delle diverse voci del 
bilancio patrimoniale.

Il piano delle opere presentato è sicuramente ambizioso e molti 
sono gli investimenti che si intendono completare e/o attuare nei 
prossimi anni: si va dalla sostituzione di diverse sottostrutture 
(fognatura e acqua potabile), da alcuni interventi di moderazio-
ne del traffico, nonché dall’edificazione e/o ristrutturazione di 
diversi edifici e strutture comunali. La tabella che segue indica 
le principali opere.

Va detto che il piano finanziario ha principalmente una rilevanza 
programmatica e non costituisce una base legale per la conces-
sione di crediti. Infatti, tutti gli investimenti previsti nel piano 
delle opere sono già stati votati di recente o saranno oggetto di 
un messaggio municipale.

Il Piano finanziario deve quindi essere visto come uno strumento 
di conduzione pensato per fornire informazioni importanti per 
la presa di decisioni da parte degli organi comunali e che non 
richiede un’approvazione da parte del Legislativo, il suo scopo 
è unicamente volto a fornire un quadro evolutivo sulle finanze 
comunali.

Fabiola Jelmini
Responsabile Servizi finanziari

Attualità Attualità

Il piano finanziario 
2023-2028 del Comune 
di Val Mara

Quartieri Opere

Maroggia Completamento sottostrutture comparti NORD e CENTRO

Sostituzione centrale termica casa comunale

Collegamento ARM (acquedotto regionale Mendrisiotto)

Melano Completamento ampliamento centro scolastico

Ammodernamento stazione di pompaggio acqua potabile

Realizzazione nuovo centro sportivo

Progettazione e realizzazione nuova casa anziani e autosilo

Rovio Sostituzione diverse sottostrutture (lotti 4-5-6)

Ristrutturazione stabile “sala multiuso” in piazza Fontana

Progettazione e ristrutturazione Ala Materna
Per maggiori 
informazioni
Il testo del Messaggio 
Municipale 13-23 è 
disponibile sul sito 
del Comune.

In questo senso, anche a seguito del processo aggregativo, il Municipio ha deciso di elaborare un do-
cumento che possa fornire una panoramica complessiva delle opere che dovranno essere realizzate 
a breve, medio e lungo termine per permettere al Comune di Val Mara di essere visto come un luogo 
attrattivo dove insediarsi, sia per i servizi offerti alla popolazione sia dal profilo economico con un 
moltiplicatore giudicato interessante.
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Sport e tempo libero

L’unione fa la forza
E così è nata SPORTISSIMA BASSO CERESIO.
Il 10 settembre 2023 si è svolta la 17esima edizione di Sportissima. Oltre alle consolidate sedi di Chiasso 
e Ligornetto, un nuovo polo ha preso vita sulle rive del Ceresio. Una prima a livello cantonale, in quanto 
organizzata su tre Comuni che si affacciano sul lago: Brusino Arsizio, Riva San Vitale e Val Mara. L’idea è 
nata e si è concretizzata grazie allo spirito di collaborazione e ai buoni rapporti che i tre Capi dicastero 
Sport e Tempo Libero dei tre Comuni hanno tessuto durante questa legislatura. Lucio Negri (Brusino 
Arsizio), Noris Guarisco (Riva San Vitale) e Georgia Ghidoni (Val Mara) sono convinti che l’unione fa la 
forza, ma che soprattutto solo insieme si possono creare eventi ad ampio respiro come vuole essere il 
polo SPORTISSIMA Basso Ceresio.

Le associazioni sportive della regione, motore delle nostre 
comunità, hanno aderito con entusiasmo al progetto e ben 
23 sono state le società partecipanti che hanno presentato 
un ampio e innovativo ventaglio di attività sportive, con la 
particolarità di poter contare sul punto di forza comune rap-
presentato dal lago. 

Si ringrazia il gruppo di lavoro attivo nell’organizzazione e all’ope-
ra da inizio anno così come vivamente anche Marika Zola, coordi-
natrice di Sportissima per il Dipartimento dell'educazione, della 
cultura e dello sport, per il supporto e per la perfetta coordinazio-
ne nella preparazione dell’evento.

Ottimo successo di questa prima edizione che ha visto la parte-
cipazione di molte persone che hanno sfruttato la bella giornata 
per provare le diverse attività offerte in tutti e tre i centri del Bas-
so Ceresio dedicando del tempo allo sport e alla salute.

Attività sportive proposte sul lago.

Cultura

Finestre sull’arte
tra Valle di Muggio
e Val Mara

Serata evento
Presentazione del libro
a cura di Ivano Proserpi

giovedì 
9 novembre 2023
ore 20:00

Sala consiglio comunale 
di Melano

Segue rinfresco

Dove 
acquistarlo?
Il volume può essere 
acquistato la sera della 
presentazione al prezzo 
speciale di CHF 45.– 
o ordinato presso 
il Museo etnografico 
della Valle di Muggio 
www.mevm.ch 
al costo di CHF 50.–
+ spese postali.
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Il Museo Etnografico della Valle di Muggio ha recentemente 
pubblicato un volume per guidare alla scoperta delle testi-
monianze e delle bellezze artistiche del nostro territorio.
Come fossero delle finestre aperte sul territorio della Valle di Mug-
gio e della Val Mara il libro offre un ampio ventaglio di tematiche 
storico  artistiche che coprono un lungo periodo - dalla Romanità 
fino ai nostri giorni - attraverso contenuti variegati: da un ciclo 
di affreschi a una statua in stucco o in terracotta, da un singolo 
edificio (chiesa, abitazione, masseria) alla creazione di uno spazio 
pubblico, da una tecnica artistica a un aspetto del restauro, da un 
reperto archeologico all'architettura contemporanea, da una par-
ticolare iconografia ai segni della devozione popolare, dalle «ri-
messe» degli emigranti alle famiglie delle maestranze del passato.

Frutto del lavoro di ricerca e di redazione da parte di un team di 
specialisti, la pubblicazione si propone come strumento di cono-
scenza e di valorizzazione del ricco patrimonio artistico della re-
gione, secondo gli obiettivi che il MEVM porta avanti sin dalla sua 
fondazione.
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Comunità

Un po’ di movimento
in compagnia

Pro Senectute propone in tutta la Svizzera, grazie al programma 
della Confederazione Sport degli adulti, una vasta offerta di atti-
vità sportive e di movimento con lo scopo di promuovere l’auto-
nomia e migliorare la qualità di vita delle persone in età AVS.

“Un uomo, quando arriva a novant'anni, è paragonabile a una vecchia automobile che ha percorso 
troppi chilometri. La carrozzeria può essere ancora presentabile, ma la meccanica richiede una continua 
manutenzione. Non potendo più praticare i miei sport preferiti, ho pensato di provare la ginnastica 
dolce. Quest'oretta passata in compagnia ci conforta fisicamente e spiritualmente, e ci permette di non 
rottamarci.”

Michel Blatter
partecipante corso ginnastica dolce

In Ticino, grazie alla collaborazione con i comuni, per la Fonda-
zione è possibile promuovere l’attività fisica in modo capillare sul 
territorio. 

Le lezioni settimanali si svolgono in gruppo presso gli spazi 
comunali, i centri diurni oppure presso gli oratori.
La ginnastica dolce si pratica in piedi e da seduti per essere mag-
giormente adattabile anche nel caso di singole difficoltà legate 
all’invecchiamento (dal punto di vista della mobilità, delle capa-
cità cognitive e sociali). Il coinvolgimento attivo permette anche 
di sviluppare contatti sociali utili alla prevenzione dell’isolamento 
sociale.

“La lezione inizia con degli esercizi di riscaldamento muscolare, 
nella parte centrale si lavora in particolare sulla forza muscolare 
e l’equilibrio. In ogni lezione inserisco anche dei giochi che, 
oltre al divertimento, attivano la concentrazione e la memoria.”

Tiziana Busi 
monitrice ginnastica dolce a Maroggia e Melano

“Da sempre sono convinta che il movimento sia di grande 
beneficio a tutte le età, da adulti soprattutto: non basta camminare 
per mantenersi in forma, anche se è comunque meglio che non 
fare nulla, ma occorre esercitare soprattutto l’equilibrio che 
è importantissimo per evitare cadute molto spesso con gravi 
conseguenze.”

Donatella Costantini
Monitrice ginnastica dolce a Rovio

Un momento del corso di 
ginnastica dolce a Melano.

Comunità

Informazioni
Dove e quando

dalla terza settimana di 
settembre a metà giugno 

Maroggia 
Casa comunale
martedì 09:00 – 10:00
con Tiziana Busi

Melano 
Oratorio parrocchiale
martedì 10:30 – 11:30
con Tiziana Busi

Rovio 
Ala Materna
giovedì 16:15 – 17:15 
con Donatella Costantini

Costo
Quota Pro Senectute: 
CHF 120.00 (per una media 
di 30 lezioni annuali) 

Contributo comunale 
Ai partecipanti domiciliati: 
CHF 40.00
Totale a carico dei partecipanti: 
CHF 80.00
Le prime due lezioni di prova 
sono gratuite.

Iscrizioni
Sul posto tramite la monitrice

Agevolazioni
Le persone beneficiarie di 
prestazioni complementari 
dell’AVS possono ottenere 
l’esonero dal pagamento della 
quota, grazie a un fondo 
limitato Sport-toto. È necessario 
allegare all’iscrizione la copia 
della tabella di calcolo della 
prestazione complementare 
all’AVS.

Maggiori informazioni
Segretariato Pro Senectute 
Creativ Center: +41 91 912 17 17 
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Comune di Val Mara
Via Cantonale 89
CH–6818 Melano
+41 91 648 28 56
info@valmara.ch
www.valmara.ch

Cancelleria comunale,
controllo abitanti e agenzia AVS
cancelleria@valmara.ch
Via Cantonale 89, Melano
lunedì–venerdì  08:00–10:00
lunedì e mercoledì anche 14:00–16:00

Cancelleria 
sportello multifunzionale
Viale Stazione 6, Maroggia
martedì  15:00–18:00
giovedì  10:00–12:00

Cancelleria 
sportello multifunzionale
Piazza Fontana 3, Rovio
martedì  10:00–12:00
giovedì  14:00–16:00

Ufficio tecnico
ufficio.tecnico@valmara.ch
Viale Stazione 6, Maroggia
lunedì  14:00–16:00
giovedì  08:00– 10:00

Servizio sociale
sociale@valmara.ch
Viale Stazione 6, Maroggia
giovedì  09:00–11:00
Piazza Fontana 1, Rovio
martedì  14:00–16:00

Servizi finanziari
su appuntamento scrivendo a:
finanze@valmara.ch o telefonando 
allo +41 91 648 28 56

Ecocentro
Via Guasto 2, Melano
Periodo invernale novembre–marzo
lunedì  09:00–11:00
mercoledì  16:00–19:00
giovedì  16:00–18:00
sabato  09:00–12:00
Periodo estivo aprile–ottobre
lunedì  09:00–11:00
mercoledì  16:00–19:00
giovedì  16:00–19:00
sabato  09:00–12:00 / 16:00–18:00

In agendaContatti

Cultura
09.11.2023 Presentazione libro Finestre sull’arte tra 

Valle di Muggio e Val Mara 
Sala Consiglio comunale - Melano

Eventi e feste
15.10.2023 Castagnata e mercatino dell’usato

Piazza Fontana - Rovio

02.12.2023 Concerto Ensemble vocale Vox Clara
Chiesa parrocchiale - Melano

10.12.2023 Pranzo anziani

17.12.2023 Scambio di auguri con raclette
Piazza del Lavatoio - Maroggia

Sanità e socialità
10.11.2023 Servizio consulenza giuridica

13.11.2023 Presentazione progetto Casa anziani Ceresio

22.11.2023 Donazione sangue a Rovio

01.12.2023 Servizio consulenza giuridica

16.01.2024 Ala mè età
Teatro-forum sui temi dell’invecchiamento
Salone parrocchiale - Melano

Rifiuti speciali
13.10.2023 Raccolta a Rovio

Attività e manifestazioni Associazioni e 
Gruppi di Val Mara

18.11.2023 Castagnata, Associazione Sportiva Maroggia

19.11.2023 Mercatino di Natale – Piazza G. Motta – Melano
Società sportiva SPARTANS Melano

02.12.2023 San Nicolao, Associazione Sportiva Maroggia

08.12.2023 Tombola, Ragguppamento allievi Calcio Basso Ceresio

24.12.2023 Busecca della Vigilia, Associazione Sportiva Maroggia

ogni giovedì
14:00–16:00

Attività ricreative per i cittadini di Val Mara in età AVS 
presso la ex Casa comunale a Melano 
Gruppo amici terza età 
programma su www.valmara.ch o albo comunale

gennaio 2024 Corso per volontari del sorriso
Associazione Ridere per vivere Ticino
www.riderepervivere.ch

Sul sito internet valmara.ch trovate informazioni 
aggiornate dei vari appuntamenti in programma 
nel nostro Comune!


